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મીહિયા અને રાષ્ટ્રીય સમદૃ્ધદ્ધ માટેના પ્રયાસો  
વાઘેલા સાંજર્કુમાર સરેુશભાઇ 

શ્રી.આર.કે.પરીખ આટયસ એન્દ્ડ સાર્ન્દ્સ કોલેજ, પેટલાદ 
❖ Abstract 

 
 આધનુનક ્ગુમાાં મીહડર્ા માત્ર માહહતી પહોંચાડવાનુાં સાધન ન રહીને રાષ્ટ્રીર્ નવકાસ 
અને સમદૃ્ધદ્ના મહત્વપરૂ્ય સ્તાંભ તરીકે ઊભરી આવ્્ુાં છે. લોકશાહી વ્ર્વસ્થામાાં મીહડર્ા “ચોથી 
કડી” (Fourth Estate) તરીકે ઓળખાર્ છે, જે સરકાર, સમાજ અને નાગહરકો વચ્ચે સેતનુુ ાં કાર્ય કરે 
છે. આ સાંશોધન પત્રનો મખુર્ ઉદે્દશ એ છે કે કેવી રીતે નવનવધ પ્રકારના મીહડર્ા—નપ્રન્દ્ટ મીહડર્ા, 
ઇલેક્રોનનક મીહડર્ા, હડજજટલ મીહડર્ા અને સોનશર્લ મીહડર્ા—રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટેના પ્રર્ાસોમાાં 
સહિર્ ભનૂમકા ભજવે છે તેનુાં નવશ્લેષર્ કરવુાં. આ તમામ ક્ષેત્રોમાાં મીહડર્ા માહહતીના પ્રસાર, 

જનમત રચના અને જવાબદારી નનધાયરર્ દ્વારા મહત્વપરૂ્ય ર્ોગદાન આપે છે. મીહડર્ા નાગહરકોન ે
તેમની હક અને ફરજ અંગે માહહતગાર બનાવે છે, જેના પહરર્ામે લોકશાહી પ્રહિર્ા વધ ુમજબતૂ 
બને છે. 
 આનથિક દૃન્દ્ષ્ટ્ટએ જોવામાાં આવે તો, મીહડર્ા ઉદ્યોગ પોતે જ રોજગારી સર્જન કરનાર 
મહત્વપરૂ્ય કે્ષત્ર છે. પત્રકાહરતા, જાહરેાત, હડજજટલ કન્દ્ટેન્દ્ટ હિએશન, હફલ્મ અને ટેબલનવઝન ઉદ્યોગ 
દ્વારા મોટા પ્રમાર્માાં રોજગારી સજાયર્ છે. ઉપરાાંત, મીહડર્ા ઉદ્યોગ કૃનષ, ઉદ્યોગ, સેવા ક્ષેત્ર અને 
સ્ટાટય-અપ સાંસ્કૃનતને પ્રોત્સાહન આપી રાષ્ટ્રીર્ આવક અને ઉત્પાદન વદૃ્ધદ્માાં પરોક્ષ રીતે ર્ોગદાન 
આપે છે. સરકારની નવકાસ ર્ોજનાઓ, જેમ કે ખેડતૂ કલ્ર્ાર્ ર્ોજનાઓ, સ્વરોજગાર ર્ોજનાઓ 
અને સામાજજક સરુક્ષા કાર્યિમોની માહહતી મીહડર્ા મારફતે લોકો સધુી પહોંચે છે, જેનાથી 
ર્ોજનાઓની અસરકારકતા વધે છે. 
 સામાજજક ક્ષેત્રમાાં મીહડર્ા સામાજજક કુહરવાજો સામે અવાજ ઉઠાવે છે અને સમાનતા, ન્દ્ર્ાર્ 
અને સમાવેશક નવકાસન ેપ્રોત્સાહન આપે છે. કોરોના મહામારી જેવી સાંકટવાળી પહરક્સ્થનતમાાં 
મીહડર્ાએ જનજાગનૃત ફેલાવીને રાષ્ટ્રીર્ એકતાને મજબતૂ બનાવવામાાં નોંધપાત્ર ભનૂમકા ભજવી 
હતી. હડજજટલ અને સોનશર્લ મીહડર્ાના આગમન સાથે માહહતીનો વ્ર્ાપ અને ગનત અનેકગર્ી 
વધી છે. આજે સામાન્દ્ર્ નાગહરક પર્ મીહડર્ા કન્દ્ટેન્દ્ટ સર્જક બની શક્યો છે, જે લોકશાહી 
ભાગીદારીને વધ ુનવસ્તતૃ બનાવે છે. જોકે, ખોટી માહહતી (Fake News), અફવાઓ જેવી સમસ્ર્ાઓ 
રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટે પડકારરૂપ બની છે. તેથી જવાબદાર, નૈનતક અને સત્ર્નનષ્ટ્ઠ મીહડર્ાની 
જરૂહરર્ાત વધ ુપ્રબળ બની છે. 
 આ સાંશોધન પત્રમાાં નવશ્લેષર્ કરવામાાં આવ્્ુાં છે કે જો મીહડર્ા સ્વતાંત્રતા અને 
જવાબદારી વચ્ચે સાંતલુન જાળવીને કાર્ય કરે, તો તે રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટે શક્ક્તશાળી સાધન બની 
શકે છે. સરકાર, મીહડર્ા સાંસ્થાઓ અને નાગહરક સમાજ વચ્ચે સહર્ોગ દ્વારા જ માહહતી આધાહરત, 

જાગતૃ અને સશક્ત રાષ્ટ્રનુાં નનમાયર્ શક્ય બને છે. અંતમાાં કહી શકાર્ કે મીહડર્ા રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ 
માટે માત્ર માહહતી આપનાર માધ્ર્મ નહીં પરાંત ુ નવકાસના હદશાનનદેશક, જનજાગનૃતના વાહક 
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અને લોકશાહી મલૂ્ર્ોના રક્ષક તરીકે કાર્ય કરે છે. તેથી મજબતૂ, સ્વતાંત્ર અને જવાબદાર મીહડર્ા 
વ્ર્વસ્થા કોઈપર્ રાષ્ટ્રની દીઘયકાલીન સમદૃ્ધદ્ માટે અનનવાર્ય છે. 
 

❖ ચાવીરૂપ શબ્દો  

 (મીહડર્ા, રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્, લોકશાહી વ્ર્વસ્થા, જન જાગનૃત, આનથિક નવકાસ, હડજજટલ 

મીહડર્ા, સામાજજક કલ્ર્ાર્, માહહતી પ્રચાર, સામાજજક પહરવતયન, રાષ્ટ્રીર્ એકતા) 

❖ પ્રસ્તાવના 

 આધનુનક વૈનશ્વક ્ગુમાાં મીહડર્ા સમાજનુાં દપયર્ માત્ર નથી, પરાંત ુરાષ્ટ્રીર્ નવકાસ અને 

સમદૃ્ધદ્ના નનમાયર્માાં એક સહિર્ અને અસરકારક સાધન બની ગ્ુાં છે. લોકશાહી વ્ર્વસ્થામાાં 

મીહડર્ાને “ચોથી કડી” તરીકે માન્દ્ર્તા આપવામાાં આવી છે, કારર્ કે તે સરકાર અને નાગહરકો 

વચ્ચે માહહતી અને નવચાર નવનનમર્નુાં સેત ુ બને છે. માહહતીપ્રધાન સમાજમાાં મીહડર્ા દ્વારા 

પ્રસાહરત થતી જાર્કારી નાગહરકોની નવચારસરર્ી, વતયન અને નનર્યર્ પ્રહિર્ાને આકાર આપે છે, 

જેનાથી રાષ્ટ્રની હદશા અને ગનત નનધાયહરત થાર્ છે. રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્નો અથય માત્ર આનથિક વદૃ્ધદ્ 

પરૂતો સીનમત નથી. તેમાાં સામાજજક ન્દ્ર્ાર્, રાજકીર્ ક્સ્થરતા, સાાંસ્કૃનતક ઓળખનુાં સાંરક્ષર્, માનવ 

નવકાસ, નશક્ષર્ અને આરોગ્ર્ની ગરુ્વત્તા તેમજ નાગહરક સશક્ક્તકરર્ જેવા પહરબળોનો સમાવેશ 

થાર્ છે. આ તમામ ક્ષેત્રોમાાં મીહડર્ાની ભનૂમકા અત્ર્ાંત મહત્વપરૂ્ય છે. મીહડર્ા નવકાસ ર્ોજનાઓ, 

જાહરે નીનતઓ અને સામાજજક મદુ્દાઓ નવશે જનજાગનૃત ફેલાવીને નાગહરકોને સહિર્ ભાગીદાર 

બનાવે છે, જેનાથી નવકાસ પ્રહિર્ા વધ ુસમાવેશક અને અસરકારક બને છે. 

 સામાજજક દૃન્દ્ષ્ટ્ટએ, મીહડર્ા સમાજમાાં ચાલતી અસમાનતા, ભ્રષ્ટ્ટાચાર, શોષર્ અને અન્દ્ર્ 

કુહરતીઓ સામે અવાજ ઉઠાવે છે. સ્ત્રી સશક્ક્તકરર્, નશક્ષર્નુાં મહત્વ, આરોગ્ર્ જાગનૃત, સ્વચ્છતા 

અને પર્ાયવરર્ સાંરક્ષર્ જેવા મદુ્દાઓ પર મીહડર્ા દ્વારા ચલાવવામાાં આવતા અબભર્ાનો સમાજમાાં 

સકારાત્મક પહરવતયન લાવવામાાં મદદરૂપ થાર્ છે. આ રીતે મીહડર્ા રાષ્ટ્રીર્ એકતા અન ે

સામાજજક સાંવાહદતાને મજબતૂ બનાવે છે. હડજજટલ અને સોનશર્લ મીહડર્ાના ઝડપી નવકાસ સાથ ે

માહહતીનો વ્ર્ાપ અને અસર અનેકગર્ી વધી છે. સામાન્દ્ર્ નાગહરક પર્ હવે માહહતીનો સર્જક 
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બની શક્યો છે, જેના પહરર્ામે લોકશાહી ભાગીદારી વધ ુવ્ર્ાપક બની છે. જોકે, ખોટી માહહતી, 

અફવાઓ જેવી સમસ્ર્ાઓ રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટે પડકારરૂપ બની છે. તેથી જવાબદાર, નૈનતક અને 

સત્ર્નનષ્ટ્ઠ મીહડર્ાની ભનૂમકા આજના સમર્માાં વધ ુમહત્વપરૂ્ય બની ગઈ છે. 

 આ પહરપ્રેક્ષ્ર્માાં, “મીહડર્ા અને રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટેના પ્રર્ાસો” નવષર્ પર સાંશોધન કરવુાં 

અત્ર્ાંત પ્રાસાંબગક છે. આ અભ્ર્ાસ દ્વારા મીહડર્ાની નવનવધ ભનૂમકાઓ, તનેી સકારાત્મક અને 

નકારાત્મક અસરો તથા રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટે મીહડર્ા કેવી રીતે વધ ુઅસરકારક સાધન બની શકે 

તે અંગે નવશ્લેષર્ કરવાનો પ્રર્ાસ કરવામાાં આવ્ર્ો છે. 

❖ સાહહત્ય સમીક્ષા (Literature Review) 

1. મીહિયાની ધારણા અને વવકાસમાાં તેની માળખાગત ભવૂમકા 

 લાસવેલ (1948) એ મીહડર્ાને સમાજનુાં નવયસ નસસ્ટમ ગર્ાવ્્ુાં છે, જે માહહતી, ચેતવર્ી 

અને સામાજજક સાંકલનનુાં કાર્ય કરે છે. અનસુાંધાનમાાં નવદ્વાનો માને છે કે નવકાસશીલ રાષ્ટ્રોમાાં 

મીહડર્ા માત્ર સાંદેશવાહક નથી પરાંત ુ નવકાસનુાં સાધન છે. આ અભ્ર્ાસોમાાં સ્પષ્ટ્ટ થાર્ છે કે 

મીહડર્ા દ્વારા નશક્ષર્, આરોગ્ર્, નાર્ાાંકીર્ સમાવેશ અને સામાજજક જાગનૃત જેવા મદુ્દાઓ પર સતત 

સાંવાદ થવાથી માનવ મડૂી (Human Capital)માાં વધારો થાર્ છે, જે રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્નુાં મળૂભતૂ 

આધારસ્તાંભ છે. 

2. મીહિયા, સત્તા અને લોકશાહી : વોચિોગર્ી પાટ્નર સધુી 

 મેક્વેલ અને કરેન (McQuail& Curran) ના અભ્ર્ાસોમાાં દશાયવા્ુાં છે કે મીહડર્ાની ભનૂમકા 

“વોચડોગ” પરૂતી સીનમત નથી, પરાંત ુ તે શાસન પ્રહિર્ામાાં ભાગીદાર તરીકે પર્ કાર્ય કરે છે. 

પારદનશિતા, જવાબદારી અને નીનત પર જાહરે ચચાય દ્વારા મીહડર્ા સત્તાના દુરુપર્ોગને રોકે છે. 

ભારતીર્ સાંદભયમાાં RTI (Right to Information), ભ્રષ્ટ્ટાચાર નવરોધી આંદોલનો અને નાગહરક 

અબભર્ાનો મીહડર્ાના સહિર્ સમથયનથી જ શક્ય બન્દ્ર્ા છે, જે રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટે રાજકીર્ 

ક્સ્થરતા લાવે છે. 

3. મીહિયા ઉદ્યોગ : વવકાસનુાં સ્વતાંત્ર આવર્િક કે્ષત્ર 



 

Page 91 of 522 

 આનથિક અભ્ર્ાસો દશાયવે છે કે મીહડર્ા ઉદ્યોગ “મન્દ્લ્ટપલાર્ર ઇફેક્ટ” ધરાવે છે. શ્વાબ 

(Schwab) અને OECDના અહવેાલ મજુબ મીહડર્ા અને હિએહટવ ઈન્દ્ડસ્રી GDP, રોજગારી અને 

નનકાસમાાં ર્ોગદાન આપે છે. ખાસ કરીને હડજજટલ મીહડર્ા અને OTT પલેટફોમ્સે નવી રોજગારી 

અને ઉદ્યોગસાહનસકતાને જન્દ્મ આપર્ો છે. આથી મીહડર્ા માત્ર નવકાસની વાત કરત ુાં નથી, પરાંત ુ

નવકાસ સજ ેછે. 

4. વવકાસ સાંચાર : વર્યરીર્ી પ્રયોગ સધુી 

 એવરેટ રોજસયના Diffusion of Innovations નસદ્ાાંતને અનસુરીને થરે્લા અભ્ર્ાસોમાાં જોવા 

મળે છે કે મીહડર્ા દ્વારા માહહતી મળવાથી કૃનષ ઉત્પાદન, આરોગ્ર્ વતયન અને શૈક્ષબર્ક નોંધર્ીમાાં 

નોંધપાત્ર સધુારો થાર્ છે. ભારતીર્ ગ્રાનમર્ અભ્ર્ાસો દશાયવે છે કે રેહડર્ો અને પ્રાદેનશક મીહડર્ાએ 

ખેતી અને સ્વચ્છતા જેવા ક્ષેત્રોમાાં વતયન પહરવતયન લાવવામાાં મહત્વપરૂ્ય ભનૂમકા ભજવી છે. 

5. નીવત અમલીકરણમાાં મીહિયા : માહહતીર્ી ભાગીદારી તરફ 

 નવકાસ અથયશાસ્ત્રીઓ માને છે કે “માહહતી અસમાનતા” (Information Asymmetry) 

નવકાસમાાં મોટો અવરોધ છે. મીહડર્ા આ અસમાનતા ઘટાડીને નીનત લાભાથીઓ સધુી પહોંચે છે. 

PM-KIS AN, મનરેગા અને DBT આધાહરત ર્ોજનાઓમાાં મીહડર્ાની માહહતીગત ભનૂમકાએ 

ર્ોજનાઓની અસરકારકતા વધારી છે, જે અભ્ર્ાસોમાાં સાબબત થ્ુાં છે. 

6. જાહરે કે્ષત્ર અને સામાજજક સાંવાદ : સમદૃ્ધદ્ધનુાં સામાજજક આયામ 

 હબેરમાસના Public Sphere નસદ્ાાંત મજુબ મીહડર્ા જાહરે સાંવાદનુાં માંચ આપે છે. આ 

સાંવાદો દ્વારા સામાજજક મડૂી (Social Capital) નવકસે છે. સાંશોધન દશાયવે છે કે જ્ર્ાાં જાહરે ચચાય 

મજબતૂ છે ત્ર્ાાં નીનત સ્વીકાર્યતા અન ેસામાજજક સાંવાહદતા વધારે છે, જે રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ને ટકાઉ 

બનાવે છે. 

7. હિજજટલ મીહિયા : લોકશાહીનુાં વવસ્તરણ કે વવઘટન? 
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 તાજેતરના અભ્ર્ાસોમાાં હડજજટલ મીહડર્ાને “ડબલ-એજ્ડ સ્વોડય” તરીકે ઓળખવામાાં આવ્્ુાં 

છે. એક તરફ તે નાગહરકોને અવાજ આપે છે, બીજી તરફ અનતમાહહતી, પોલરાઇઝેશન અને જેવા 

જોખમો ઊભા કરે છે. આ પહરબળો રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ના સામાજજક આધારને પડકાર આપે છે. 

8. Fake News, Media Literacy અને રાષ્ટ્રીય સરુક્ષા 

 Wardle & Derakhshan (2017) અનસુાર misinformation માત્ર સામાજજક સમસ્ર્ા નથી, 

પરાંત ુ રાષ્ટ્રીર્ સરુક્ષા માટે પર્ જોખમ છે. ખોટી માહહતીથી નવશ્વાસ ઘટે છે, જે આનથિક અન ે

સામાજજક નવકાસને સીધો પ્રભાનવત કરે છે. તેથી મીહડર્ા સાક્ષરતા અને નનર્મનનુાં મહત્વ 

સાંશોધનમાાં નવશેષ ઉલ્લેખા્ુાં છે. 

9. મીહિયા સ્વતાંત્રતા અને નૈવતક ફે્રમવક્ 

 ્નેુસ્કો, ફ્રીડમ હાઉસ અને અન્દ્ર્ સાંસ્થાઓના અભ્ર્ાસો દશાયવે છે કે જ્ર્ાાં મીહડર્ા સ્વતાંત્રતા 

ઊંચી છે ત્ર્ાાં માનવ નવકાસ સચૂકાાંક પર્ વધારે છે. પરાંત ુઅનતસ્વતાંત્રતા નવના નૈનતક નનર્ાંત્રર્ 

sensationalism તરફ દોરી શકે છે, જે રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટે અવરોધરૂપ બને છે. 

10. ભારતીય અને પ્રાદેવશક મીહિયા : સ્ર્ાવનકર્ી રાષ્ટ્રીય સધુી 

 ભારતમાાં પ્રાદેનશક મીહડર્ાની પહોંચ ઊંડી છે. અભ્ર્ાસો દશાયવે છે કે સ્થાનનક સમસ્ર્ાઓને 

રાષ્ટ્રીર્ નવકાસ સાથે જોડવાનુાં કાર્ય પ્રાદેનશક મીહડર્ાએ ક્ુું છે. ગ્રાનમર્ અથયતાંત્ર, કૃનષ અને 

સામાજજક ર્ોજનાઓના સાંદભયમાાં આ ફાળો નવશેષ મહત્વનો છે. 

❖ અભ્યાસના ઉદે્દશ્યો 

1. મીહડર્ાના નવનવધ સ્વરૂપો (નપ્રન્દ્ટ, ઇલેક્રોનનક, હડજજટલ અને સોનશર્લ મીહડર્ા) રાષ્ટ્રીર્ 

સમદૃ્ધદ્માાં ભજવતી ભનૂમકાનો અભ્ર્ાસ કરવો. 

2. રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ના આનથિક, સામાજજક અને રાજકીર્ પહરબળો પર મીહડર્ાની અસરનુાં નવશ્લેષર્ 

કરવુાં. 

3. રોજગારી સર્જન અને આનથિક વદૃ્ધદ્માાં મીહડર્ા ઉદ્યોગના ર્ોગદાનનુાં નવશ્લેષર્ કરવુાં. 
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4. સામાજજક પહરવતયન, સમાનતા અને સમાવેશક નવકાસ માટે મીહડર્ાના પ્રર્ાસોનુાં મલૂ્ર્ાાંકન 

કરવુાં. 

5. ખોટી માહહતી (Fake News)અને મીહડર્ા પક્ષપાત જેવા પડકારોની ઓળખ કરવી 

❖ સાંશોધનના પ્રશ્નો  

1. રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ના આનથિક, સામાજજક અને રાજકીર્ પહરબળો પર મીહડર્ાની અસર કેવી રીત ે

પડે છે? 

2. સરકારની નવકાસ ર્ોજનાઓ અને જાહરે નીનતઓ અંગે જનજાગનૃત ફેલાવવામાાં મીહડર્ાની 

ભનૂમકા કેટલી અસરકારક છે? 

3. સામાજજક પહરવતયન અને સમાવેશક નવકાસ માટે મીહડર્ા દ્વારા લેવામાાં આવતા પ્રર્ાસો કેટલા 

સફળ રહ્યા છે? 

4. હડજજટલ અને સોનશર્લ મીહડર્ાના વધતા પ્રભાવથી રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ પર શુાં સકારાત્મક અને 

નકારાત્મક અસરો પડે છે? 

5. ખોટી માહહતી (Fake News)અને અફવાઓરાષ્ટ્રીર્ નવકાસ માટે કેટલા પડકારરૂપ બની રહ્યા 

છે? 

❖ મીહિયા અને રાષ્ટ્રીય સમદૃ્ધદ્ધ – લાભ  
 

1. માહહતી પ્રસાર અને આવર્િક વવકાસ 

 મીહડર્ા રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટે સૌથી મોટુાં સાધન છે કારર્ કે તે નવનવધ કે્ષત્રોની માહહતી 

જનસામાન્દ્ર્ સધુી પહોંચાડે છે. કૃનષ, ઉદ્યોગ, માકેટ ભાવ, રોજગારી તક, નીનત અન ે નવકાસ 

ર્ોજનાઓ નવશે માહહતી મળતાાં લોકો વધ ુસમથય અને જાર્કાર બને છે. આ માહહતી આધાહરત 

નનર્યર્ લેવાની ક્ષમતા અથયતાંત્રને મજબતૂ બનાવે છે. રેહડર્ો, ટેબલનવઝન, અખબારો, વેબપોટયલ્સ 

અને સોનશર્લ મીહડર્ા દ્વારા નાગહરકોને બજાર, નાર્ાાંકીર્ ર્ોજનાઓ અને રોકાર્ની માહહતી 

પ્રાપત થાર્ છે. પહરર્ામે નાના ઉદ્યોગો અને વેપારીઓ વધ ુનવકાસ કરી શકે છે. સાથે સાથે, નવી 
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ટેક્નોલોજી અને Skill Development સાંબાંનધત માહહતી ઉપલબ્ધ થવાથી માનવ મડૂીમાાં વધારો 

થાર્ છે. આ માનવ મડૂી અને બજાર માહહતીનો સાંર્ોજન દેશની આવક, ઉત્પાદન અને GDP 

વધારવામાાં સીધો ફાળો આપે છે. સમાચાર અને નવશ્લેષર્ાત્મક હરપોટ્યસ અથયતાંત્રના નવનવધ 

ક્ષેત્રોમાાં નવધાનસભા, નાગહરકો અને ઉદ્યોગોને ર્ોગ્ર્ નનર્યર્ લેવાની સક્ષમતા આપે છે. આથી 

મીહડર્ા માત્ર માહહતીનો સાધન નથી, પરાંત ુઆનથિક નવકાસને પ્રોત્સાહન આપનારી સાંસ્થા બની 

છે. 

2. વવકાસ યોજનાઓની અસરકારકતા 

 સરકારની અનેક નવકાસ ર્ોજનાઓ, જેમ કે PM-KISAN, મનરેગા, આરોગ્ર્, નશક્ષર્ અને 

સામાજજક સરુક્ષા કાર્યિમો, અમકુ નાગહરકો સધુી પહોંચી નથી, જેના કારરે્ ર્ોજનાઓનુાં લાભ 

ઓછુાં થાર્ છે. મીહડર્ા આ માહહતીનુાં સતત પ્રસાર કરીને લોકો સધુી આ ર્ોજનાઓ પહોંચે છે. 

પહરર્ામે નાગહરકો ર્ોજનાઓનો લાભ લઈ શકે છે, તેમના આવક સ્તરમાાં સધુારો થાર્ છે અને 

સામાજજક સમદૃ્ધદ્ વધી શકે છે. સમાચાર, ડોક્મેુન્દ્ટરી અને PSA (Public Service Announcement) 

કાર્યિમો દ્વારા લાભાથીઓને સાંદેશો પહોંચે છે. મીહડર્ા દ્વારા નીનત અમલીકરર્માાં પારદનશિતા વધ ે

છે અને ભ્રષ્ટ્ટાચાર ઘટે છે. પહરર્ામે રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ વધારે અસરકારક બને છે. 

3. સામાજજક જાગવૃત અને સામાજજક સધુારાઓ 

 મીહડર્ા સામાજજક જાગનૃત વધારવામાાં મહત્વપરૂ્ય છે. સ્ત્રી સશક્ક્તકરર્, બાળનશક્ષર્, 

બાળમજૂરી, આરોગ્ર્, પોષર્, સ્વચ્છતા અને પર્ાયવરર્ જેવા મદુ્દાઓ પર મીહડર્ા લોકોમાાં જાગનૃત 

ફેલાવે છે. આ જાગનૃત લોકોના વતયનમાાં પહરવતયન લાવે છે. લોકો વધ ુસામાજજક જવાબદારી 

સમજે છે, સમાજમાાં ન્દ્ર્ાર્ અને સમાનતા વધારે છે. આ પહરવતયન ટકાઉ સમદૃ્ધદ્ માટે અનનવાર્ય 

છે, કારર્ કે સમદૃ્ધદ્ માત્ર આનથિક નહીં પરાંત ુસામાજજક અને માનવ નવકાસ પર આધાહરત છે. 

4. માનવ મિૂી અને વશક્ષણ 

 નશક્ષર્ અને કુશળતામાાં વધારો રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટે સૌથી મહત્વપરૂ્ય પહરબળ છે. મીહડર્ા 

શૈક્ષબર્ક કાર્યિમો, Skill Development અબભર્ાન અને ઓનલાઇન લનનિંગ પોટયલ્સ દ્વારા લોકોન ે
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નશબક્ષત અને કુશળ બનાવે છે. નશબક્ષત નાગહરક વધ ુઉત્પાદનક્ષમ અને નવીનતા તરફ અબભગમ 

ધરાવે છે. આ માનવ મડૂીનો નવકાસ આરોગ્ર્, આવક અને નોકરીની તકો વધારવામાાં મદદરૂપ 

થાર્ છે. ટકાઉ અને સમાવેશક સમદૃ્ધદ્ માટે મજબતૂ આધાર તૈર્ાર થાર્ છે. 

5. રાજકીય સ્વતાંત્રતા અને જવાબદારી 

 મીહડર્ા સરકાર અને શાસન પ્રર્ાલીઓ પર નજર રાખીને રાજકીર્ જવાબદારી અન ે

પારદનશિતા વધારે છે. ખોટી નીનત, ભ્રષ્ટ્ટાચાર અને અવ્ર્વસ્થાને બહાર લાવવા મીહડર્ા સહિર્ રહ ે

છે. નાગહરકો વધ ુજાર્કાર બનીને ર્ોગ્ર્ નીનત માટે દબાર્ કરી શકે છે. આ રાજકીર્ ક્સ્થરતા 

આનથિક નવકાસ, રોકાર્ અને સામાજજક સમદૃ્ધદ્ માટે અનનવાર્ય છે. સ્વતાંત્ર અને જવાબદાર મીહડર્ા 

દેશના નવકાસ માટે સમદૃ્ધદ્નુાં આધારસ્તાંભ છે. 

6. સાાંસ્કૃવતક સાંરક્ષણ અને રાષ્ટ્રીય એકતા 

 મીહડર્ા દેશની સાાંસ્કૃનતક ઓળખને પ્રસાહરત કરે છે. લોકસાંગીત, નાટકો, હફલ્મો, તહવેારો 

અને પરાંપરાઓના કવરેજથી નાગહરકોમાાં ગૌરવ અને સાંસ્કૃનતનુાં જ્ઞાન નવકસે છે. જ્ર્ારે પ્રાદેનશક 

નવષર્ો રાષ્ટ્રીર્ સ્તરે પ્રસાહરત થાર્ છે, ત્ર્ારે નવનવધતા વચ્ચે એકતા મજબતૂ થાર્ છે. સાાંસ્કૃનતક 

જાગનૃત ટકાઉ એકતા અને ક્સ્થરતાના માળખુાં તૈર્ાર કરે છે, જે રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટે મહત્વપરૂ્ય છે. 

7. યવુાનોમાાં સહિય નાગહરકત્વ 

 સોનશર્લ મીહડર્ા, હડજજટલ અબભર્ાનો અને શૈક્ષબર્ક કાર્યિમો ્વુાનોને દેશભક્ક્ત, 

નાગહરક જવાબદારી અને સામાજજક સહિર્તા તરફ પે્રરાવે છે. ્વુાનોના સહિર્ ભાગીદારીથી 

અથયતાંત્ર, સામાજજક નવકાસ અને નીનત અમલીકરર્ વધ ુઅસરકારક બને છે. ્વુા પેઢીનો સમથય 

ભાગીદાર બનવો રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટે અત્ર્ાંત મહત્વપરૂ્ય છે. 

8. આરોગ્ય અને સ્વચ્છતા 

 મીહડર્ા આરોગ્ર્ સાંબાંધી માહહતી ફેલાવીને રોગચાળા, રસીકરર્, પોષર્, માનનસક સ્વાસ્થ્ર્ 

અને સ્વચ્છતા અંગે જાગનૃત લાવે છે. સ્વસ્થ જનસાંખર્ા વધારે ઉત્પાદનક્ષમ બને છે. આરોગ્ર્માાં 

સધુારો ટકાઉ આનથિક અને સામાજજક સમદૃ્ધદ્ માટે મહત્વપરૂ્ય છે 
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9. ખોટી માહહતી સામે રક્ષણ 

 ખોટી માહહતી, ફેક ન્દ્્ઝૂ અને પ્રોપેગાાંડા રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ને જોખમ પહોંચાડી શકે છે. 

જવાબદાર, સત્ર્નનષ્ટ્ઠ અને નૈનતક મીહડર્ા ખોટી માહહતી સામે રક્ષર્ આપે છે. નાગહરકોને ફેક્ટ-

ચેહકિંગ અને મીહડર્ા સાક્ષરતા શીખવવુાં રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટે અનનવાર્ય છે. 

10. ટેકનોલોજી અને હિજજટલ મીહિયા 

 હડજજટલ મીહડર્ા અને ટેક્નોલોજી નવકાસ, જનજાગનૃત અને નાગહરક ભાગીદારીમાાં િા ાંનત 

લાવી છે. હડજજટલ પલેટફોમ્સય, મોબાઇલ એપસ અને ઓનલાઈન પોટયલ્સ દ્વારા લોકોને ઝડપી અને 

નવશ્વસનીર્ માહહતી મળે છે. આ સાથે નવી રોજગારી, Skill Development અને ઉદ્યોગસાહનસકતા 

માટે તકો ઊભી થાર્ છે. ટેકનોલોજીનુાં ર્ોગ્ર્ ઉપર્ોગ રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ને ટકાઉ બનાવે છે. 

❖ મીહિયા અને રાષ્ટ્રીય સમદૃ્ધદ્ધ – ગેરલાભ  

1. ખોટી અને ભ્ાાંવતજનક માહહતીનો પ્રસાર 

 મીહડર્ા, ખાસ કરીને હડજજટલ અને સોનશર્લ મીહડર્ા, ખોટી અન ે ભ્રાાંનતજનક માહહતી 

ફેલાવામાાં પ્રભાવશાળી બની શકે છે. સત્ર્ની ચકાસર્ી નવના, અફવાઓ, શેહરિંગ પ્ક્લકબેટ અને 

અસત્ર્ સમાચાર લોકોના નવચારોને ખોટી હદશામાાં પ્રભાનવત કરે છે. ખોટી માહહતીના કારર્ ે

બજારમાાં ભલૂતા નનર્યર્ લેવાર્ શકે છે, જે નાર્ાાંકીર્ નકુશાન અને આવકમાાં ઘટાડો સજ ેછે. 

આથી નાગહરકો નીનત અને નવકાસ ર્ોજનાઓ અંગે ર્ોગ્ર્ નનર્યર્ લેવામાાં અસમથય થઈ શકે છે. 

ખોટી માહહતી સમાજમાાં અસહકાર અને નવરોધભાવ વધારતી હોર્ છે, જે આરોગ્ર્, નશક્ષર્ અને 

સામાજજક સધુારાઓના પ્રર્ાસોને અવરોનધત કરે છે. ભ્રાાંનતજનક માહહતી લોકસાંસ્કૃનત અને 

સામાજજક સાંરચનામાાં નવભાજન લાવી શકે છે. પહરર્ામે રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ અને ટકાઉ નવકાસ પર 

નકારાત્મક અસર પડે છે. 

2. પક્ષપાત અને સેડસેશનચલઝમ 

 કેટલાક મીહડર્ા સાંસ્થાઓ પાશ્વયપ્રભાનવત નીનતઓ, રાજકીર્ પક્ષ અથવા વ્ર્ાપાહરક હહત 

માટે સેન્દ્સેશનબલઝમ અને પક્ષપાતી કવરેજ પ્રદનશિત કરે છે. સાંઘષય, દુઘયટનાઓ અને ધ્રવુીકરર્ 
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દશાયવવામાાં વધારે ધ્ર્ાન આપવામાાં આવે છે, જ્ર્ારે નવકાસાત્મક કાર્યિમો અને પોબઝહટવ 

સમાચાર પછાડી દેવામાાં આવે છે. આથી લોકોમાાં ખોટા ધારર્ા, ભર્ અને અસહકારની ભાવના 

વધે છે. પક્ષપાતી અન ે સેન્દ્સેશનલ કવરેજ આરોગ્ર્, નશક્ષર્ અને નવકાસ ર્ોજનાઓ પર 

જનરોકાર્ને પ્રભાનવત કરી શકે છે. આ ગાંભીર રીતે નાર્ાકીર્, સામાજજક અને રાજકીર્ ક્ષેત્રમાાં 

રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ને નકુસાન પહોંચાડી શકે છે. 

3. ખોટી પ્રાર્વમકતાઓ અને બજાર વવલાંબ 

 મીહડર્ા ઘર્ી વખત સમાચારની પસાંદગી તે પ્રમારે્ કરે છે કે જે વધ ુજોવાલાર્ક અને 

વ્્અૂસય માટે આકષયક હોર્. પહરર્ામે, નવકાસ, નશક્ષર્, આરોગ્ર્, ખેતી અને ટકાઉ ઉદ્યોગ જેવા 

મહત્વપરૂ્ય મદુ્દાઓ બેકસીડ થઈ જાર્ છે. ખોટી પ્રાથનમકતાઓ કારરે્ નાગહરકો અને સરકારનો 

ધ્ર્ાન ખોટા મદુ્દાઓ પર કેન્દ્ન્દ્રત થઈ શકે છે. અથયતાંત્ર, રોજગારી ર્ોજનાઓ અને સામાજજક 

સધુારાઓનુાં ર્ોગ્ર્ અમલીકરર્ નવલાંબબત થઈ શકે છે. લાાંબા ગાળામાાં, આ રાષ્ટ્રીર્ આવક, નવકાસ 

અને સમદૃ્ધદ્ પર નકારાત્મક અસર કરે છે. 

4. હિજજટલ પિકારો અને માહહતી ભ્મ 

 હડજજટલ માધ્ર્મના વધીતા ઉપર્ોગ સાથે, નાગહરકોને ખબુજ મોટી માત્રામાાં માહહતી મળે 

છે. આ માહહતી ભવ્ર્પણુાં લાગે છે પરાંત ુઘર્ીવાર માહહતીમાાં ખોટ, ભ્રમ અન ેસ્પષ્ટ્ટતાનો  અભાવ 

હોર્ છે. Overload (માહહતી વધ ુથતાાં) કારરે્ લોકો ર્ોગ્ર્ નનર્યર્ લેવામાાં અસમથય થઈ જાર્ છે. 

લોકોના બજારના નનર્યર્, નાર્ાકીર્ વ્ર્વહાર, રોકાર્ અને નોકરી સાંબાંનધત નનર્યર્ ખોટા થઈ શકે 

છે. પહરર્ામે આનથિક નવકાસ પર આ પ્રનતકૂળ અસર પડે છે. 

5. સામાજજક વવભાજન અને અસહકાર 

 અસાંતબુલત, ખોટી અથવા અફવાઓ આધાહરત સમાચાર સમાજમાાં જાનત, ધમય અને ભાષા 

આધાહરત નવભાજન વધારી શકે છે. આ નવભાજન ટકાઉ નવકાસ, સામાજજક સમાનતા અને રાષ્ટ્રીર્ 

સમદૃ્ધદ્ના પ્રર્ાસોને અવરોનધત કરે છે. ખોટી માહહતી, હહિંસા અને નવરોધાભાસને પ્રોત્સાહહત કરતી 
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હોવાથી સમાજમાાં નવશ્વાસ ઘટે છે. પહરર્ામે નવકાસ ર્ોજનાઓનુાં અમલીકરર્ અસરકારક નહીં 

રહ.ે 

6. અર્્તાંત્ર પર દબાણ અને વેપારીકરણ 

 કેટલાક મીહડર્ા ઉદ્યોગો પોતાના નાર્ાકીર્ હહત માટે સમાચાર અને કન્દ્ટેન્દ્ટ પર કાંરોલ 

રાખે છે. આ વેપારીકરર્ Development news, Public welfare programs, Policy awareness માટેની 

Coverage ઘટાડે છે. તેથી લોકો માટે જરૂરી માહહતી પહોંચવામાાં નવલાંબ થાર્ છે. નવકાસ કાર્યિમો, 

Skill Development schemes અને Microfinance projects નુાં ર્ોગ્ર્ લાભ નાગહરકો સધુી પહોંચતો 

નથી, જે અથયતાંત્ર અને રાષ્ટ્રીર્ આવક માટે નકુસાનકારક છે. 

7. યવુાનોમાાં ખોટી પે્રરણા 

 સોનશર્લ મીહડર્ા અને હડજજટલ પલેટફોમય પર ખોટી અને ભ્રાાંનતજનક માહહતી ્વુાનોને 

ખોટા અબભગમ, અપારદશી નવચાર અને નેગેહટવ વતયન તરફ દોરી શકે છે. આ વ્ર્સન, અસહકાર, 

સમર્ની બગાડ અને નાગહરક જવાબદારીમાાં ઘટાડો લાવે છે. ્વુા પેઢીમાાં નકારાત્મક અબભગમ 

રાષ્ટ્રીર્ આવક, માનવ મડૂી અને સામાજજક સમદૃ્ધદ્ને અસર કરે છે. 

8. ખોટી વ્યવહાહરક અપેક્ષાઓ 

મીહડર્ાની ઘર્ીવાર ઊંચી અપેક્ષાઓ, ખોટી જાહરેાતો અને અથયતાંત્ર સાંબાંનધત અફવાઓ લોકોન ે

વાસ્તનવકતા સામ ેઅસાંતોષ અને ભ્રમ આપે છે. આ નાગહરકો અને વેપારી વગયમાાં ખોટા નનર્યર્ 

લાવે છે, જેમાાં રોકાર્ ખોટુાં થાર્ છે અને અથયતાંત્ર પર નકારાત્મક પ્રભાવ પડે છે. 

❖ સાંશોધનના તારણો  
 

• મીહડર્ાનો રાષ્ટ્રની આનથિક વદૃ્ધદ્ અને નવકાસમાાં મહત્વપરૂ્ય ર્ોગદાન છે. તે લોકો સધુી 
નીનતઓ, ર્ોજનાઓ અન ે અથયવ્ર્વસ્થા સાંબાંનધત માહહતીને ઝડપી અને વ્ર્ાપક રીત ે
પહોંચાડે છે. 

• મીહડર્ાના માધ્ર્મથી ખેડૂતો, ઉદ્યોગપનતઓ અન ેનોકરી સહહતના નવનવધ વગોને રોજગાર 
અને આવકના નવા અવસરો નવશે માહહતી મળે છે 
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• મીહડર્ાના ર્ોગદાનથી નવદેશી રોકાર્ અને વેપાર પ્રોત્સાહહત થાર્ છે, જે રાષ્ટ્રીર્ આવક 
અને વૈનશ્વક સ્પધાયમાાં વધારો લાવે છે. 

• મીહડર્ા દ્વારા જાહરે જનતામાાં નીનતગત જાગનૃત આવે છે, જે સરકારની નવનવધ આવક 
વધારવાની ર્ોજનાઓ અને નવકાસ પ્રોજેક્્સને સફળ બનાવવામાાં મદદ કરે છે. 

• સાંશોધનમાાં જાર્વા મળે છે કે નમહડર્ાના સકારાત્મક પ્રભાવ નસવાર્, ક્યારેક ખોટી અથવા 
અધયસત્ર્ માહહતી અથયવ્ર્વસ્થાને નવલાંબીત અથવા નકારાત્મક અસર પહોંચાડી શકે છે. 

• મીહડર્ાના ર્ોગદાનથી નૈનતક અને સામાજજક જવાબદારી વધે છે, જે રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ માટે 
અનકુૂળ વાતાવરર્નુાં સર્જન કરે છે. 
 

❖ સાંશોધનના ભવવષ્ટ્યના કે્ષત્રો  
 

• હિજજટલ ઇકોનોમી અને મીહિયાનો અભ્યાસ: ઈન્દ્ટરનેટ, સોનશર્લ મીહડર્ા અને મોહહત 
નમહડર્ા પલેટફોમ્સયનો રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ પર પડતા પ્રભાવનુાં નવશ્લેષર્ વધતુાં જશે. ફાઇનાન્દ્સ, 

માકેહટિંગ, અને નોકરીના નવા કે્ષત્રોમાાં મીહડર્ાના ઉપર્ોગને સમજવુાં આવશ્ર્ક બનશે. 
• સામાજજક-આવર્િક અસરનુાં મલૂ્યાાંકન: મીહડર્ા નીનતઓ, જાહરે પ્રચાર, અને જનસાંચાર 

અબભર્ાન રાષ્ટ્રીર્ આવક, રોજગાર અને ઉત્પાદનક્ષમતાને કેવી રીતે અસર કરે છે ત ે
નવષર્ક સાંશોધન વધ ુમહત્વનુાં બનશે. 

• મીહિયાઅને શૈક્ષચણક વવકાસ: રાષ્ટ્રીર્ નશક્ષર્ નીનત, તાલીમ અને સક્ષમતા કાર્યિમોમાાં 
મીહડર્ા દ્વારા અસરકારક માહહતી પહોંચાડવાના માધ્ર્મનો અભ્ર્ાસ વધ ુનવસ્તારશે. આથી 
માનવ સાંસાધન નવકાસ અને અંતગયત આવકમાાં વધારો સાંભવ બનશે. 

• ઉદ્યોગ અને નોકરીના નવા મોિેલો: નમહડર્ા ટેક્નોલોજી, ડેટા એનાબલહટક્સ અને માકેહટિંગ 
સેગમેન્દ્્સ સાથે સાંકળાર્ેલ ઉદ્યોગોમાાં રોજગારી સર્જવા માટે સાંશોધન વધશે. આ ક્ષેત્ર 
રાષ્ટ્રીર્ સમદૃ્ધદ્ને પ્રોત્સાહન આપશે. 

• આંતરરાષ્ટ્રીય તલુના અભ્યાસ: અન્દ્ર્ દેશોના મીહડર્ા માધ્ર્મો અને નીનતઓ, તેમનો 
અથયતાંત્ર પર અસર, અને તેમના સફળ મોડેલનો અભ્ર્ાસ કરવો આવશ્ર્ક રહશેે. આથી 
સ્થાનનક અને રાષ્ટ્રીર્ સ્તરે સધુારા માટે માગયદશયન મળશે. 

• ટેકનોલોજી અને નવો વમહિયા મોિલ: AR, VR, AI, અને મેટાવસય જેવા નવા મીહડર્ા 
ફોમે્સના અથયતાંત્ર અને રોજગારી પર પડતા પ્રભાવનુાં સાંશોધન મહત્વપરૂ્ય બની રહ્ુાં છે. 
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